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te bland vagorna tar ivern plots-
ligt 6ver Fredriks blick. Han ligger
sig pd mage Over bridan, blickar
framdt och paddlar med armarna.
Bakom honom tornar vagen upp sig,
Den nuddar hans fétter och ger ho-
nom en skjuts framat. Fredrik tar yt-
terligare nigra paddeltag och reser
sig sedan i en kvick rérelse upp pa
bridan.

"Bravo, bravo”, hors surfinstruktérerna skrikande fran stranden,

precis innan Fredrik tappar balansen och ramlar ner i vattnet igen.

Fredrik ler lyckligt nir han smaspringandes kommer upp ur vatt-
net med bridan under armen.

"Wow, vilken grym kinsla, det gick si snabbt. Vagen bara tog tag
i mig och jag flég fram”, siger han med rungande Géteborgsdialekt
och torkar det salta havsvattnet ur ansiktet. Andfadd spejar han ut
mot havet och fister blicken pa pappa Magnus som pd mage pé bri-
dan far skjuts av vigorna upp pa land. Aven han har ett stort leende
pa lipparna och verkar néjd med dagens forsta vigor. Vil uppe pé
stranden mots far och son med en hi ghfive och en hastig kram for
att gratta varandra till morgonens prestationer.

Det ir fortfarande morkt ute. Klockan ér sju och solen har inte
hunnit gi upp. Férutom en skrinig lastbil med blinkande ljus som
plockar upp skrip fran girdagens turister ir det tyst. Morgonluften
svalkar mot huden och gatlyktorna speglar sitt bleka sken i vatten-
ytan i havsviken vid Le Port Vieux i franska Biarritz. Staden sover
fortfarande. Men nagra ir redan uppe. Surfarna. Och idag dr pappa
Magnus Nanneson och hans 16-drige son Fredrik tvi av dem. Att de
inte fir ligga kvar i singarna och gotta sig pd morgonen under semes-
tern verkar inte vara nigot bekymmer. For det viktigaste dr vigorna.

Nere pé stranden Céte de Basques samlas gruppen kring ledarna
Jens Holmer och Peter Sahlberg frin Svenska Surfakademin som
gar igenom dagens teori. Det huttras och gérs akarbrasor for att
halla virmen i morgonkylan. Axlar rullas for att virma upp leder.
Négra torkar morgongruset ur égonen. En dldre kvinna med bara
ben, klidd i en vit ling tréja gir sin morgonpromenad lingst strand-
kanten. Fredrik vaxar koncentrerat sin brida och blickar ut mot
vagorna.

Trots att luften dr kylig dr det varmt i vattnet. En efter en vadar
gruppen ner bland vigorna. Nir vattnet natt upp till midjan ligger
de sig pa bridorna och paddlar. Det giller att ta sig férbi vigorna
och ut pé lugnare vatten. Fér att komma dit maste man "duckdiva”,
det vill siga krypa ihop pd bridan och dyka under vigen for att
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komma &ver pd andra sidan. Fredrik dyker en, tva, tre, fyra ginger
och tar sig igenom svallet. Lite lingre bort syns Magnus. De sitter
bada grinsle éver bridorna och tittar ut dver vagorna. Ibland utby-
ter de en blick men siger inte ett ord. Koncentrationen ir hég och
vagornas brus éverrdstar allt annat.

Efter ett tag vinkar Jens och Peter upp far och son ur vattnet for
att trina upphopp pa land. Att snabbt komma upp pa bridan ir A
och O nir det giller att finga vigen.

"Det hir med surfing dr mycket kimpa och verkligen en utmaning,
Ibland undrar jag vad jag hiller pi med, men nir man tar en vag ir
det riktigt kul”, siger Magnus och placerar sin surfingbrida i sand-
brynet.

De ligger sig pa varsin brida och trinar upphopp medan morgon-
diset sprids med vinden och dagens forsta solstrilar virmer de kalla
surfarna i vattnet.
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Surfingens aldsta historia ar inte
helt klarlagd, men den ska

ha uppstatt for dver 2000 ar
sedan hos polynesierna.

== 3»:Bef7iﬁ'fﬁiéd- surfing ér |
mycket kampa och verkligen
jagvadjag haller pa med,
men ndr man tar en vdg ar
det riktigt kul.”

Nir Fredrik fick i 15-drspresent att dka pd en resa med pappa lade
Magnus fram forslaget om surfing i Biarritz. Det var forsta gingen
de skulle resa ivig bara de tva, och Magnus ville ha en aktiv semes-
ter. "Bara sol och badsemester ir ingenting for oss. D4 skulle vi fa
trakigt. Vi vill halla igdng och testa nya saker”, siger Magnus.

Sedan linge hade han haft en drém om att lira sig surfa, och nu
ville han gora slag i saken och ta med sig sonen. Fredrik som aldrig
tidigare hade surfat i sitt liv nappade p4 idén.

"Kompisarna tyckte att det var coolt att jag skulle dka och surfa
med pappa. Sjilv tyckte jag att det skulle bli spinnande att testa
nagot nytt, och surfing verkade kul”, siger Fredrik som gir andra
dret pa gymnasiet.

Magnus och Fredrik dr vana att umgas, dven om tiden oftast de-
las med storebror Tobias som dr 19 ar. Men att vara pd semester
tillsammans, langt borta fran dataspel och tv, ir annorlunda.

Trots den gamla drommen om att lira sig surfa var resan né-
got av ett infall, och de bokade endast nigra veckor i férvig. Det
fanns platser kvar pd Svenska Surfakademins camp i Biarritz, och
Magnus och Fredrik bestimde sig for att ta chansen. Tvd veckor
senare befinner de sig i Europas surfingmekka tillsammans med nio
andra svenska surfingelever, som alla kommit hit for att lira sig be-
mistra surfingbridan och naturens krafter.

Magnus ir édldst och Fredrik yngst men aldrarna varierar varje
vecka. Yngsta deltagaren under sommaren 2009 var sex ar och den
ildsta sextio. Surfing passar alla oavsett dlder. Det handlar om en
livsfilosofi, att lita tidvattnet styra dygnet, limna all stress bakom
sig och leva i nuet. Nir vigen kommer ir det 6gonblicket som giller
och inget annat.

Idenna lilla semesterstad pa franska Atlantkusten ir surfingen en
livsstil. Staden kallas ofta Europas surfinghuvudstad di det var hit
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Villa Belza. Narheten till
"Djavulens bro” och namnet
Belza, som betyder svart

pa baskiska, har skapat
historier om att bade haxor
och gengangare gistat denna
byggnad, belidgen pa udden
vid surfstranden Cote
des Basques i Biarritz.

surfingen kom forst i Europa. Det var nir Hemingways roman Och
solen har sin ging skulle bli film som det hela borjade. Aret var 1957
och filmen spelades in i Biarritz. Regisséren Peter Viertel fran Kali-
fornien fascinerades av den franska Atlantkustens vigor
och lit skicka efter en surfingbrida fran
usA. Tillsammans med tre kompanjo-
ner blev de surfpionjirer i Europa, och

Efter en dag
pa bridan ir det
latt att extra-
skinnet sitter
fast. ¢

sedan den dagen har surfingen spelat en
stor roll fér stadens identitet.

Minga flyttar till Biarritz for att lita
surfingen bli en del av vardagen. Men for
att lyckas surfa en vag krivs timmar av
trining, Det tar tid att lira kdnna havet,
vagorna, strommarna och bridan.

"Att lira sig surfa dr mycket svarare
in vad jag trodde och vildigt fysiskt an-
stringande”, flisar Magnus som tidigare
bara surfat lite grann hemma i Varberg.
Men det dr inte forsta gingen han ger sig pa en bridsport. Nar Mag-
nus var ung var skateboarden hans liv. Det var precis nir den hade
kommit till Sverige, i mitten av sjuttiotalet, och Magnus var bara tio
ar men hiingde med tondrsgrabbarna.

De dgnade dagarna at att dka skateboard och si sminingom tivlade
han ibade sm och Em. 1986 lyckades Magnus till och med kamma hem
en dttonde plats i Europamisterskapet. S smaningom lade han skate-

Se san stil han ha.

boarden pé hyllan och bérjade istillet drémma om havet och vigorna.

Nista dag dr det kvillssurfing som giller. Det har tidvattnet be-
stimt. Vidret har forvandlats drastiskt sedan girdagen. Regnet pis-
kar frenetiskt mot fénsterrutan nir jag i skymningen kor till staden
Hendaye vid spanska grinsen. Men inget ovider i virlden verkar
kunna stoppa surfarna. Ute i vattnet syns nigra svarta prickar som
jag till en borjan har svért att identifiera. Efter att ha utkristalliserat
nagra svenska fraser och ord bestimmer jag mig for att det nog mas-
te vara Fredrik och Magnus surfinggrupp som ir i vattnet. Regnet
och vinden verkar inte beréra dem ett dugg f6r ute bland vagorna
hérs tjoande och tjimmande. Med jimna mellanrum ses nigon i upp-
ritt stillning som surfar vigen. Pi grund av regnet ir det svirt att
urskilja vem det dr men efter ett tag kommer Fredrik upp ur vattnet.

Ar det inte jobbigt att surfa i regnet?

"Nej, nej” svarar han entusiastiskt. "Det hir var bista surfingen
pa hela veckan. Riktigt bra vigor och jag har till och med lyckats
ta storre vagor in tidigare i veckan. Att det regnar gor bara att man
kinner sig peppad. Det dr dnnu en utmaning”, siger han och spring-
er utivattnet igen.

Nigon halvtimme senare har klockan hunnit bli nio pa kvillen
och en efter en kommer gruppmedlemmarna motvilligt upp ur vatt-
net. Det var sista lektionen pd veckan och de flesta tar planet till-
baka till Sverige redan foljande dag. Brunbrinda, trétta och nagra
adrenalinkickar rikare.

Fredrik huttrar och Magnus hjilper honom av med vatdrikten
som sitter som klister pd kroppen. I vattnet ir det var och en for sig
som giller, men sa fort de ir uppe pa land igen dr Magnus dir for att
hjilpa Fredrik om han behéver nigot.
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MED BRADAN UNDER ARMEN

Surfvecka i Biarritz: Med Svenska Surfakademin 3 990 till 5 290
kronor beroende pa manad (maj—oktober). | priset ingar boende
pa hotell, fem dagars surfinglektioner, dagsutflykter, surfbrador,
vatdrakt, videofilmning och fotografering. Resa till Biarritz ingar
inte. F6r mer info: www.surfakademin.se. Fér den som vill dka pa
egen hand finns mangder av surfingskolor pa plats i Biarritz eller
narliggande Anglet dar man kan ta veckokurser eller enstaka dags-
kurser. Pris fran 30 euro per dag. Observera att kurserna ofta sker
pa franska eller i vissa fall pa engelska.

Resa till Biarritz: Magnus och Fredrik akte till Biarritz med Air-
france och bytte bade flyg och flygplats i Paris. Pris cirka 3 500
kronor. Det gar aven att flyga till Biarritz med Ryanair via London
Stansted, pris fran 1 500 kronor. Andra alternativ ar att aka till
Bilbao eller Bordeaux som ligger tva timmar fran Biarritz. Fran de
bada staderna kan man sedan ta sig till Biarritz med tag eller buss.

"Det kiinns kul att géra ndgot sidant hir med min son. Jag ir stolt
6ver honom, glad att han klarade det och tyckte att det var kul.
Fredrik kan ha ett himla humor ibland, men han har verkligen bitit
ihop och kimpat pa”, siger Magnus och hissar upp en brida till ta-
ket pa bilen dir Fredrik stir och tar emot.

Efter att alla i gruppen duschat och bytt om i mérkret ir det dags
for en sista middag med ginget i den lilla byn Ghetary négra kilo-
meter frin Biarritz. Inredningen piminner om en hippiesrestaurang
nigonstans i Asien med portritt méilade pa viggarna, fisknit och
ljusgirlanger i olika firger.

"Vi har haft en mysig vecka hir i Biarritz och hingt ihop som tva
smd kompisar. Det har varit en helt ny upplevelse. Férutom surfing-
en har vi dtit pd restauranger och vandrat runt i staden. Nir vi haft
trakigt har det blivit en och annan sten, sax och pase. Trots att vi
varit vildigt nira inpd varandra har det gatt bra. Vi har en bra con-
nection”, siger Fredrik och tittar varmt pa sin pappa. Magnus ligger
armen om sin son. Det syns att de trivs tillsammans.

Fér Magnus har surfingen dven inneburit ett rejilt avbrott i
hans annars mycket krivande jobb som polis, dir han arbetar med
spaning och utredning. Att ligga pa en surfingbrida i Atlantens
vagor dr en stor kontrast till rinférsék och mérdare. Men samtidigt
har det varit langt ifrin en slapparsemester, och triningsvirken i
kroppen gér sig pimind vid varje rorelse.

Trots kampen mot stora vigor och manga kallsupar planerar
Magnus redan infér nista surfingresa som ska gi till Cosa Rica, dit
Surfakademin ocksa anordnar resor. Han har fitt blodad tand.

"Eller si aker jag tillbaka hit, med da ska jag sova i bilen som en
riktig surfare”, siger Magnus.
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